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Régénérante



argania spinosa

REGENERANTE

¢ Propriétés thérapeuiques
Traditionel lement utilisée par les
femmes berberes comme soin de
beauté, son godt mppelle la noi-
sefte. Huile riche en stérols (action
régénémirice), en vitamine E et en
acides gras insaturés
(48% d'acide oléique), €l le est
réputée pour ses propriétés anfi-
oxydantes, cicatrisantes et
nutiifives. Elle a un effet réparateur
sur les peaux sensibili sées
(seches, ridées, dévitdisées, s
hydratées, acnéiques) en estau-
rant le film hydrolipique protecteur.
Elle redome tonus et éclat aux
peaux ternes.

* Mode d'utilisation
Usage cosmétique :
en massage sur les zones désirées.
En usage gulier : redonne sou-
plesse et brillance aux cheveux,
aide dars les cas dalopécie ou de
pellicules et fortifie les ongles
cassants ef mous.
Usage alimentaire : 20 3
cuilleres @ café par jour.

e Précautions d’emploi
*Ne pas chauffer : I'élévation en
tempéaiure détuif les actifs de
I'huile ef ses vitamines.

*Aucune confre-indication connue.

AVERTISSEMENT
Ceci n'est pas une prescription medicale.
Pour toufe prescription, demander a
votre médecin ou a votre pharmacien.
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1 [ Huile Végétale
d’origine biologique
premiére pression & fraid
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