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Bourrache

borago officinalis
REVITALISANTE

¢ Propriétés thérapeuiques
Cefte huile, riche en acides gras
essentiels aide au maintien de la
structure de la membrane
cellulaire. De par sa richesse en
vitamines A, D, E et K,
elle parficipe également au
maintien de la souplesse et de la
beauté dela peau. Limitant Ia
perte en eau des couches
Swpérieures cuanées
(effet anti-vieillissement), elle est
conseillée pour les peaux
dévitdisées, faiguées ou ridées.
Elle améliore I‘gpport en zinc dans
les sains dacné et favorise la
cicatrisation.

* Mode d'utilisation
Usage cosmétique :
en massage doux localisé, 2 fois
par jour, ou en synergie avec des
huiles essentielles, elle nourrit
sans obstruer les pores.
Usage alimentaire : 2 03
culleres acafé par jou ouen
assaisonnement des salades.

e Précautions d’emploi
*Ne pas chauffer : Iélévation en
tempémtue détrut les actifs de
I'huile et ses vitamines
*Aucune contre-indication connue.

AVERTISSEMENT
Ceci n'est pas une prescription medicale.
Pour toufe prescription, demander a
votre médecin ou a votre pharmacien.

[ | OBTENTION

1 [ Huile Végétale
d’origine biologique
premiére pression & fraid
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