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brassica napus oleifera

ELASTICITE

¢ Propriétés thérapeuiques
De la famille du chou, le colza,
déarépandu au XI)€ siecle, fou-
nit une huile parficulieement
équilibrée. 58% des acides gras
qui la composent sont sous forme
d‘acice déique, régulateus des
lipides et du choestérol. Cette
particuaité lui confere unrole
actif sur le systeme circulatare.
En cosméfique, elle mairtient une
bome élasticité de la peau et
confribue a la cicafrisafion en pré-
servant lintgité des membrnes.

* Mode d'utilisation
Usage cosmétique :
en massage
Usage alimentaire :
2 G 3cuillers a café par jour ou
en assaisonnement des salades

¢ Précautions d’emploi
*Ne pas chauffer : Iélévationen
tempeérature défrut les acfifs de
I'huile et ses vitamines.
*Aucune contre-indication connue

AVERTISSEMENT
Ceci n'est pas une prescription medicale.
Pour toufe prescription, demander a
votre médecin ou a votre pharmacien.

[ | OBTENTION

1 [ Huile Végétale
d’origine biologique
premiére pression & fraid
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