(eis8z) auluDpPUD|N E

(zeste)

indl1©01019 3117311 N3ISS3I I371NH

WSPAVYY S0 ST]

(]
(=
=
o
X
c
o
=

Relaxante




Mandarine (zeste)

citrus reficulata

STRESS
SPHERE DIGESTIVE

DETENTE

o Propriétés thérapeuiques
Cette essence d'une fragrance
fraiche e sucrée apaise les
tensions quotidiennes.

Elle est, trés douce pourla
peau, est paticulierement
recommandee en
accompagnement des
fraitements pour le sommeil.

* Mode d'utilisation
Usage externe : diluer a 10%
dans une huile végétale
d’origine biologique.
Usage interne : metfre 2
gouttes dans une cuillere a café
de miel ou sur un morceau de pain.
Diffusion : une demi-heure
avart le coucher, eleaice a
trouver le sommeil.

e Précautions d’emploi
* Déconseillé aux femmes
enceintes, allaitantes ef chez les
jeunes enfants.
Ne pas appliquer sur la peau
avant une exposition au soleil

AVERTISSEMENT
Ceci n'est pas une prescription medicale.
Pour toute prescription, demander a
voire medecin ou @ vofre pharmacien.

Huile Essentielle
dorlglne biologique

®

NATUREE
PROGRES
Comrigar g Hie-mlopipar

Existe en 15 ml et 30 ml
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