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Menthe poivrée

mentha piperata

DOULEUR
SPHERE DIGESTIVE
TONIQUE GENERAL

o Propriétés thérapeuiques
Par la sensation de froid qu'elle
procure, elle est fréguemment
associée aux fraitements des
douleurs musculaires et
néwralgiques
Stimulante, elle confribue a la
diminufion des nausées e du
mal des fransports
Elle accompagne fequemment
les traitements de soutien dans
les cas d'insuffisance
hépato-pancréatique.

Elle faif partie des composants
indispensables de la
pharmacopée familiale

* Mode d'utilisation
Usage externe : méanger
dans 50% d huile de sésame ou
de noisette d‘origine biologique
Usage interne : prendre 2
gouttes, 3 fois par jour, dans
du miel ou sur du pain.
Diffusion : non

¢ Précautions d’emploi
* Déconseillé aux femmes
enceintes, allaitantes et chez les
jeunes enfants.
«En usage externe, appliquer en
méange avec une huile végétale
d’origine biologique.

AVERTISSEMENT
Ceci n'est pas une prescription medicale.
Pour toute prescription, demander a
voire medecin ou @ vofre pharmacien.

Huile Essentielle
dorlglne biologique
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Existe en 15 ml et 30 ml
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