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Assimilation



Thym vulgaire a thujanol

thymus vulgaris
thujanoliferum

SPHERE DIGESTIVE
DEFENSES NATURELLES

o Propriétés thérapeuiques
Rare et prédieuse, elle favorise
les énerges dela spher
respirafoire. Elle est préconisée
pour soutenir les défenses
naturelles de I'individu. Elle est
frequemment associée dans les
fraitements comme stimulante et
regnémtrice. Elle fait partie des
composants indispensables de
la pharmacopée familiale.

*Mode d'utilisation
Usage externe :
en accompagnement
des pathologies infectieuses, 3
gouttes surla zone concernée
(thorax, dos, gorge, confour de
I'oreille..) 5 a 6 fois pa jour.
Usage interne : prendre 2
gouttes dans du miel ou sur du
pain, a jewn pour aider @
soulager les frowles hépatiques
ef les infections respiratoires.
Diffusion : non

¢ Précautions d’emploi
* Déconseillé aux femmes
enceintes, allaifantes et jeunes
enfants
<En usage externe, appliquer en
mélange avec une huile végétale
d’origine biologique.

AVERTISSEMENT
Ceci n'est pas une prescription medicale.
Pour toute prescription, demander a
voire medecin ou @ vofre pharmacien.

Huile Essentielle
dorlglne biologique
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Existe en 15 ml
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