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Relaxante




Ylang ylang extra

cananga odorata

STRESS
PEAU

o Propriétés thérapeuiques
Lafragrance de cet Ylang exira
est particulierement profonde.
Son odeur swve et féminine
favorise son emploi par
olfaction pour soulager le siress.
Elle est pofondément senstelle.
Elle constitue une alliée efficace
dans I'accompagnement des
trmitements des poblémes de
peaux séches ou gresses ou e
cheveux abimés. Elle est
connwe en aromathémpie pour
accompagner les traitements de
régulation du systeme cardaque.

* Mode d'utilisation
Usage externe : méanger a
parts égales ade 'huile de
sésame ou de noisefe d arigine
biologique. Appliquée sur
la face interne des poignets,
le plexus sddre ou sous lavoiie
plantaire, elle canfribue a une
action calmante.

Usage interne : prendre 2
gouttes, 3 fois par jour dans du
miel ou sur du pain

Diffusion : parficulierement
conseil lée.

e Précautions d’emploi
* Déconseillé aux femmes
enceintes, allaitantes et chez les
jeunes enfants.

AVERTISSEMENT
Ceci n'est pas une prescription medicale.
Pour toute prescription, demander a
voire medecin ou @ vofre pharmacien.

Huile Essentielle
dorlglne biologique
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Existe en 15 ml et 30 ml
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